
必修 選択 必修 選択

教養 独自科目 宗教 演習 2 30 30 60

法律学 講義 2 30 30

英語 演習 2 60 60

体育講義 講義 1 15 15

体育実技 実技 1 45 45

国語 講義 2 30 30

情報処理 演習 2 60 60

保育原理Ⅰ 講義 2 30 30

教育原理 講義 2 30 30

子ども家庭福祉 講義 2 30 30

社会福祉 講義 2 30 30

子ども家庭支援論 講義 2 30 30

社会的養護Ⅰ 講義 2 30 30

保育者論 講義 2 30 30

保育原理Ⅱ 講義 2 30 30

社会的養護Ⅲ 講義 2 30 30

保育の心理学 講義 2 30 30

子ども家庭支援の心理学 講義 2 30 30

子どもの理解と援助 演習 1 30 30

子どもの保健 講義 2 30 30

子どもの食と栄養 演習 2 60 60

発達臨床心理学 講義 2 30 30

保育の計画と評価 講義 2 30 30

保育内容総論 演習 1 30 30

乳児保育① 講義 2 30 30

乳児保育② 演習 1 30 30

子どもの健康と安全 演習 1 30 30

障がい児保育① 演習 1 30 30

障がい児保育② 演習 1 30 30

社会的養護Ⅱ 演習 1 30 30

子育て支援 演習 1 30 30

学齢児保育 講義 2 30 30

美術・工芸 演習 1 30 30

体育 演習 1 30 30

保育内容「健康」Ⅰ 演習 1 30 30

保育内容「人間関係」 演習 1 30 30

保育内容「環境」 演習 1 30 30

保育内容「言葉」Ⅰ 演習 1 30 30

保育内容「表現」 演習 1 30 30

保育内容「健康」Ⅱ 演習 1 30 30

保育内容「言葉」Ⅱ 演習 1 30 30

音楽Ⅰ 演習 1 30 30

音楽Ⅱ 演習 1 30 30

音楽Ⅲ 演習 1 30 30

音楽Ⅳ 演習 1 30 30

リトミック（ベーシック） 演習 1 30 30

リトミック（ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ） 演習 1 30 30

ミュージック・ケア 演習 1 30 30

保育所実習 実習 2 90 90

生活施設実習 実習 2 90 90

通所施設実習 実習 2 90 90

実習指導Ⅱ+Ⅲ 演習 2 60 60

実習指導Ⅰ 演習 1 30 30

総合演習 保育実践演習 演習 2 60 60

81 780 210 690 300 1980

70 以上 1710 以上

設置合計

卒業に必要な単位数・時間数の合計

保育実習

保育の内容･方
法に関する科目

選択科目は11教
科1５単位のうち４
教科以上６単位

以上を履修

教養科目

選択科目は4教科
８単位のうち３教科
以上６単位以上を

履修

保育の本質･目
的の理解に関

する科目

保育の対象の
理解に関する科

目

保育科　教育課程及び授業時間数

系列 教科目 形態 単位数

履修年次・時間数

備考1年 2年
計
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